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Sehr geehrte Frau Arnoldy,

hiermit Ubersenden wir Ihnen fristgerecht unsere Stellungnahme zur Anhorung

,Gesetz zur Anderung des Schulgesetzes NRW* sowie

» Eine kostenlose Mahlzeit an Schulen und in Betreuungseinrichtungen darf nicht zu Kirzungen
des L ebensunterhaltes fiihren®.

Wir bitten um Weiterleitung und Kenntnisnahme.

Mit freundlichem Gruf3

bty

Anette Plumpe, Vorsitzende
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Anette Plimpe, Durerstr. 30, 59199 Bonen -  02383-4092 — email: pluempe_a@yahoo.de
Bankverbindung:
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Spenden an den Landeselternrat sind steuerlich absetzbar.
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Sehr geehrte Damen und Herren,

der Landeselternrat der Gesamtschulen in NRW begrifét es ausdriicklich, dass die Notwendig-
keit einer Essensversorgung fur Schilerlnnen im Ganztag gesetzlich verankert werden soll.
Wissenschaftliche Studien belegen seit langem, dass Kinder und Jugendliche einer regelméf3i-

gen und gesunden Essenversorgung bedirfen, um tber den Tag leistungsfahig sein zu kdnnen.

Mit der Mittagsversorgung geht einher, dass Schultrager in der finanziellen Verantwortung
stehen, die raumliche Ausstattung fir Zubereitung, Ausgabe und Speiseréume sicher zu stellen.
Leider sind viele Kommunen und Kreise vor dem Hintergrund angespannter Haushalte dazu
nicht in der Lage.

Gleiches gilt fir Zuschussprogramme, wie sie seit 2007 von der Landesregierung unter dem
Titel ,Kein Kind ohne Mahlzeit“ auf den Weg gebracht wurden. Gerade ,arme* Kommunen
konnen nicht an diesem Programm teilnehmen, da sie die notwendige Eigenbeteiligung nicht
aufbringen konnen. Vollig auf3er Acht gelassen wird, dass gerade in diesen Kommunen beson-
ders viele Schilerlnnen auf eine finanzielle Unterstiitzung bel der Essensversorgung angewie-

sen sind.

Eine Verankerung im Schulgesetz sowie die Finanzierungssicherheit durch die Kommunen
bilden die Basis fur eine Essensversorgung. Doch auch die Qualitét des Essensist von ent-
scheidender Bedeutung und sollte nicht den Schulen und dem biirgerschaftlichen Engagement
der Eltern und Fordervereine Uberlassen werden. Der LER blickt auf eine Giber 30jahrige Erfah-
rung in der Mittagsversorgung von Schiilerlnnen zurtick. Diese machen eindrticklich deutlich,
dass qualitative und quantitative Sicherheit von fundamentaler Bedeutung sind und eines fest-
geschriebenen, gesicherten Standards bedirrfen. Besonders deutlich wird dies in der sehr unter-

schiedlichen Versorgung von Schilerlnnen im offenen Ganztag der Grundschulen.

Nach diesen einfihrenden Gedanken mochten wir im Folgenden zu den einzelnen Punkten des

Fragenkataloges Stellung nehmen.
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1. Welche quantitativen und qualitativen Bedarfe sehen Sie in den Schulen firr eine Mit-
tagsverpflegung?

Grundsétzlich ist fur alle Schulformen ein Bedarf zu sehen. Die familidren Realtitdten machen
deutlich, dass sowohl auf Grund von Berufstétigkeit, aber auch auf Grund finanzieller Notlagen
die regelméfdige Nahrungsaufnahme in den Familien nicht immer gewéhrleistet werden kann.
Viele Studien belegen, dass zunehmend Kinder und Jugendliche sich falsch ernghren. Vieles
davon ist darauf zurtick zu fhren, dass nur wenige qualitativ hochwertige L ebensmittel gerade
fur finanzschwache Familien finanzierbar sind. Zudem ist es ebenfalls statistisch belegt, dass
zwar zunehmend Bioprodukte konsumiert werden, jedoch gleichzeitig vor allem an L ebensmit-
teln eingespart wird. Hier bedarf es der Aufklarung und Hinfuhrung von Kindern und Jugendli-
chen zu gesunder Ernghrung und deren ,, Erschwinglichkeit”.

Quialitative Bedarfe bestehen dort, wo nicht selbst zubereitet wird. Convenienzprodukte sind
Standard und verlieren mit jeder Abkuhl- und Aufwérmphase erheblich an Nahrwert und Ge-
schmack. Kritiker gehen sogar soweit zu formulieren, dass diese Produkte dann mit dem Fast-
Food bekannter Ketten vergleichbar sind. Die Akzeptanz dieser Mahlzeiten nehmen in den
Schulen in Folge kontinuierlich ab, sodass wiederum nicht von einer gesicherten Versorgung
der Schilerlnnen gesprochen werden kann.

Zudem muss das Essen den Bediirfnissen, Essgewohnheiten und Geschmacksvorstellungen der
Kinder und Jugendlichen angepasst sein. Diesist nicht gleichbedeutend mit der Reduzierung
des Angebotes auf Spaghetti und Pommes. Die Betreiber der Mensen an Gesamtschulen ma-
chen diesin ihren Angeboten deutlich. Hingewiesen sei an dieser Stelle auf das hervorragende
Essensangebot der Gesamtschule Kassel-Waldau, das eine Akzeptanz von fast 90% bel den
Schiilerlnnen erreicht.

2. Welche Hemmnisse sehen Sie bel Eltern im Hinblick auf die Anmeldung ihrer Kinder an
einer Ganztagsschule? Welche Rolle spielen dabel die Kosten fur die Mittagsverpfle-
gung?

Die Akzeptanz der Ganztagsschule bei Eltern ist mal3geblich durch die 6ffentliche und politi-
sche Diskussion um die Rolle der Frau als Mutter und/oder Berufstétige gepréagt. Dies zeigt
sich vor allem im léndlichen Raum, in dem es bisher kaum Bedarf an Ganztagspléatzen gibt. Das
grofte Hemmnisist jedoch die Finanzierung des Ganztages durch die Eltern. Hier muss grind-
lich abgewogen werden, ob die Familie sich in ihrer Situation eine Ganztagsbetreuung leisten
kann. Wenn die Entscheidung fur die Betreuung fallt, wird leider oftmals gleichzeitig entschie-
den, dass die Finanzierung des Mittagessens nicht mehr leistbar ist.

Deutlich wird dies besonders an den Vorgaben fur Hartz 1V:

Pro Tag steht einem Kind eine Essenspauschale von 2,77 € zur Verfugung. Dies deckt nicht
einmal die Ausgaben fur das Mittagessen im offenen Ganztag. Hier steht also die Familie vor
der Entscheidung: Hungert mein Kind in der Schule oder zu Hause!

Die OGS verpflichtet Eltern jedoch zur Zahlung des Mittagessens. Somit erreicht dieses Ange-
bot der Betreuung die Zielgruppe nicht, die besondere Bedarfe aufweist. Doch gerade diese
sollen aus padagogischen Griinden am Ganztag teilnehmen. Hier miissen also Grundlagen ge-
schaffen werden, damit dieses sowohl politisch als auch gesellschaftlich gewollte Ziel zu errei-
chenist.Vor diesem Hintergrund ist ein kostenloses Mittagessen dringend erforderlich.
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3. Welche Formen von Mittagsverpflegung unterstiitzen am ehesten den kindgemal3en
Tagesrhythmus?

Grundsatz ist eine verbindliche Rhythmisierung des Ganztages, die eine einstiindige Mittags-
pause festschreibt. Das Essen muss sowohl den ernéhrungsphysiologischen V orgaben fur die
entsprechenden Altersstufen entsprechen, als auch den Geschmack der Schiilerl nnen bertick-
sichtigen. Hier gilt es eine Balance herzustellen.

Die Ernahrungsgewohnheiten haben sehr viel mit den personlichen Erfahrungen beziiglich Es-
sen und Lebensmitteln in der Familie, aber auch mit dem Vorbild durch andere Personen au-
Rerhalb der Familie zu tun. Daher muss die Einnahme einer gemeinsamen Mittagsmahlzeit auch
fur die Lehrerkollegien eine Selbstverstandlichkeit sein. Dadurch entstehende Diskussionen
bezuglich der finanziellen Belastung von Lehrerlnnen bedarf einer angemessenen, die Realité-
ten von Familien wahrnehmenden Diskussion in den Schulen und auf Landesebene.

4. Welche Mitnahmeeffekte im Hinblick auf Sozialleistungen werden durch die Bereitstel-
lung einer Mittagsverpflegung in den Schulen erreicht?

In erster Linie ermdglicht die regelméidige Einnahme einer Mittagsmahlzeit den Erhalt und die
Steigerung der Leistungsfahigkeit von Schilerlnnen. Sozialschwachen Schilerlnnen wird eine
bessere Erndhrung erméglicht. Die Kommunikation zwischen Schiilerlnnen und Lehrerlnnen
beim gemeinsamen Essen fordert die sozialen Kompetenzen, die Esskultur sowie das Erlernen
von Tischsitten.

Weitere Effekte sind das Kennenlernen einer schmackhaften, gesunden Erndhrung sowie die
Verlasdichkeit eines geregelten Tagesablaufes.

5. Wie bewerten Sie vor dem Hintergrund des vorliegenden Gesetzentwurfes der Fraktion
BUNDNIS 90/DIE GRUNEN den Landesfonds ,,Kein Kind ohne Mahlzeit*?

Wir begriiRen ausdrticklich, dass sich die Landesregierung in die Verantwortung genommen
sieht und diesen Fonds ins Leben gerufen hat. Wir hoffen, dass dieser Fonds keine einmalige
Aktion bleibt. Er bedarf jedoch dringend einer Uberarbeitung.

Gerade ,arme” Kommunen kénnen nicht an diesem Programm teilnehmen, da sie die notwen-
dige Eigenbeteiligung nicht aufbringen kdnnen. V6llig aulRer Acht gelassen wird, dass gerade in
diesen Kommunen besonders viele Schilerlnnen auf eine finanzielle Unterstiitzung bei der Es-
sensversorgung angewiesen sind.

Somit ist ein guter Ansatz und wichtiger Beitrag nicht zu Ende gedacht worden und scheitert
gerade dort, wo er am notwendigsten gebraucht wird.
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6. Sollten Empféangerinnen und Empfénger von Hilfe zum Lebensunterhalt nach dem So-
zialgesetzbuch Zwolftes Buch (SGB XI1), von Arbeitdosengeld I oder Sozialgeld nach
dem Sozialgesetzbuch Zweites Buch (SGB 1) und von Leistungen nach dem Asylbe-
werberleistungsgesetz von der Zuzahlung zu einem Mittagessen befreit werden bzw.
welchen Eigenanteil halten Sie fir angemessen?

Gute und gesunde Schule bedeutet, dass fir ALLE Schilerlnnen eine kostenlose Mahlzeit zur
Verflgung steht.

Die Feststellung von Bedurftigkeit as Voraussetzung zur Teilnahme an einem kostenlosen
Mittagessen stigmetisiert Eltern sowie SchilerInnen. Viele Schulen erreichen durch diese Pra-
xis nur einen Bruchteil der Elternhduser, die durchaus berechtigt wéren. So stellten beispiels-
weise in einer Schule von 120 berechtigten Eltern lediglich 24 einen Antrag. Durch Hausbesu-
che und personliche Telefonate konnte dieser Anteil auf immerhin 75% gesteigert werden.
Doch welche Schule kann auf Dauer einen solchen Aufwand und personlichen Einsatz von
LehrerInnen, Schulleitungen und Schulsozialarbeiterlnnen leisten?

Der Verwaltungsaufwand, der zur Feststellung der Bedurftigkeit, der Errechnung und Zahlung
von Zuschiissen, des gesonderten Verkaufs von Essensmarken entsteht, bindet finanzielle Mit-
tel, die wesentlich sinnvoller direkt in die Finanzierung der Essen einflief3en konnten.

Die Entscheidung fur den Grundsatz, dass jedem Kind in den Schulen NRWs ein Essen zu-
steht, bedeutet auch, dass das Land sich der Verantwortung der Finanzierung nicht entziehen
kann. Zudem macht die Landesregierung damit deutlich, dass die Bildung einen hohen Stellen-
wert hat und jede Form der Finanzierung eine Investition in die Zukunft des Landes ist.

7. Wie kann das Thema ,,gesundes Essen bzw. die Verpflegung der Schiilerlnnen in den
Unterricht eingebunden werden?

Im Kreis Unnaist im Jahre 2001 das Projekt ,,Besser essen” fur Grundschulen initiiert worden.
Das Themawird von der Herstellung bis zum Verbraucher erfahrbar gemacht: beginnend mit
der Herkunft der Lebensmittel (vom Bauern bis zum Bécker) tber das Konsumverhalten und
dessen Folgen fur die Qualitét der Lebensmittel bis hin zur gesundheits- und qualitétsbewuss-
ten Entscheidung, welche Lebensmittel Schilerlnnen zu sich nehmen.

Es zeigt sich deutlich, dass nach dem Projekt das Interesse an gesunden Lebensmitteln zu-
nimmt. 95% der Lehrerlnnen geben diesin einer Umfrage im Anschluss an das durchgefihrte
Projekt an. Ebenso stimmten alle Beteiligten darin Uberein, dass die Themen des Projektes mii-
helos auch in die theoretischen Unterrichtseinheiten der Grundschule eingebunden werden
konnten. Eine wesentliche Bedeutung bekommt das Thema natirlich durch die direkt erfahrba-
re Praxis.

In den weiterfihrenden Schulen konnen sowohl im Naturwissenschaftlichen Unterricht als auch
in den Bereichen Hauswirtschaft, Technik, Sport sowie im Projekt- und AG-Bereich ohne gro-
[3e zusétzliche Belastungen die Themen rund um gesundes Essen aufgenommen und vertieft
werden. Hinzu kommt, dass durch die Vorbereitung der Grundschule auf eine solide Wissens-
basis zurtickgegriffen werden konnte und somit auch die Curricula der Sek | keiner grundsétz-
lichen Uberarbeitung bedirften.
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In diesem Zusammenhang wird sehr deutlich, dass das Angebot eines Mittagessens an den
Schulen einen wesentlichen Faktor bel der Erfahrbarkeit und Umsetzung des theoretischen
Ansatzes spielen konnte.

8. Welche Unterstiitzungen und Rahmenvorgaben brauchen die Schultréager und Schulen,
um eine gesundheitsorientierte und bedarfsgerechte Versorgung der Schilerlnnen in
Bezug auf Ausstattung, Standards und die Qualitét des Essen gewéhrleisten zu konnen?

Zunéchst muss die Finanzierung der raumlichen V oraussetzungen und der Ausstattung der
Mensen durch das Land gesichert sein. Nur die Entkopplung von kommunalen Haushaltslagen
ermoglicht eine flachendeckende Mittagsversorgung an den Schulen NRWs.

Ebenso diirfen parteipolitische Entscheidungen nicht ausschlaggebend fiir die Einfihrung einer
Mittagsversorgung sein. Dies gilt besonders vor dem Hintergrund, dass Wertigkeiten von
Schulformen in die Entscheidungen einflief3en kdnnten.

Die Versorgung von Schilerlnnen mit Mittagessen bedarf grundsétzlich der Betreuung und
Begleitung durch die Lehrinnen der Schule. Daher muss ihnen von Seiten des Landes eine ent-
sprechende Arbeitszeitstruktur zugestanden werden, die nicht als zusétzliche Belastung ange-
sehen wird. Ein gemeinsam eingenommenes Mittagessen ist eine padagogische und sinnvolle
Arbeit im Rahmen des Schulprogramms.

Die Zubereitung des Mittagessens sowie die Ausgabe muss durch geschultes Fachpersonal
erfolgen. Es wére fatal, wenn hier blrgerschaftliches Engagement von Eltern ausschlaggebend
fur die Einfihrung und Durchfiihrung eines Mittagsangebotes an jeder einzelnen Schule wiirde.

9. Welche Vortelle hat die Verankerung eines Rechtsanspruchs auf die Schulmahlzeit im
Schulgesetz im Vergleich zu freiwilligen Angeboten sowohl von den Kommunen als
auch des Landes?

Die Verankerung im Schulgesetz setzt ein politisches und gesellschaftliches Signal.

Es wiirde deutlich, dass die gewahlten VVolksvertreterlnnen sich ihrer Verantwortung beziiglich
der gesdllschaftlichen und familidren Redlitéten bewusst sind und sich dieser annehmen. Zudem
ist die gesetzliche Verankerung eine wichtige Investition in die Zukunft des Landes NRW. Bil-
dung ist ein Rohstoff, den es zu fordern gilt.

Der Rechtsanspruch wirkt der Beliebigkeit der Umsetzung entgegen. Somit ist eine Veranke-
rung ohne gesicherte Finanzierungsiibernahme nicht umsetzbar.

Mit der Investition werden Familien finanziell entlastet. Aber auch die Wirtschaft zieht Vortelle
aus dieser Regelung, da somit Arbeitnehmer entlastet werden, die ansonsten zeitliche und fi-
nanzielle Hochstleistungen erbringen missen, um den Alltag mit Beruf und Familie zu organi-
seren.

Im Sinne einer integrativen Gesellschaftspolitik kann durch den Rechtanspruch die Stigmatisie-
rung von sozialschwachen Elternh&usern vermieden werden.
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10. Auf der Grundlage welcher Kriterien sollten Schilerlnnen bzw. deren Eltern von den
Zuzahlungen zum Mittagessen befreit werden?

Grundsétzlich missen ale Eltern von einer Zuzahlung befreit sein. An anderer Stelle haben wir
bereits auf die Aspekte der Stigmatisierung und Hemmnisse hingewiesen.
Unsere Forderung wird noch einmal besonders an zwel Punkten deutlich:
O Pro Tag steht einem Kind im Berechnungssatz von Hartz |V eine Essens-
pauschale von 2,77 € zur Verfugung. Dies deckt nicht einmal die Ausga-
ben fir das Mittagessen im offenen Ganztag. Hier steht also die Familie
vor der Entscheidung: Hungert mein Kind in der Schule oder zu Hause!
O Aktuell wird auf Bundesebene die Erhéhung des Kindergeldes um 10 Euro
pro Monat und Kind diskutiert. Eine solche Erhthung bedeutet, dass El-
tern pro Tag eine zusétzliche Summe von 0,33 Euro zur Verfiigung steht.
Legt man die aktuellen Schwierigkeiten zu Grunde, dirfte daher eine Zu-
zahlung diesen Wert nicht Uberschreiten. Die Sinnhaftigkeit einer solchen
Zuzahlung entbehrt jeder Grundlage.
Wir sehen eine direkte Investition in die Kindertagesstétten und Schulen als wesentlich effekti-
ver an. Hier erreicht der gewollte Zuschuss direkt alle Kinder und Jugendlichen. Gleichzeitig
werden alle Elternhduser entsprechend entlastet.

11. Welchen Zusammenhang sehen Sie bezogen auf das Angebot eines gemeinsamen Es-
sens in der Schule und dem Erfolg des Lernens bzw. dem Klimain der Schule?

Die vielféltigen, langjahrigen Erfahrungen in den Gesamtschulen zeigen, dass das Verstandnis
von Schule als Lebensort und nicht ,,nur* Lernort einen mal3geblichen Einfluss auf das Schul-
klima hat. Vollzieht Schule diesen Schritt hin zum Lebensort, so fuhrt dies unweigerlich zu
einer stérkeren Identifizierung mit der Schule. Dies wiederum hat zur Folge, dass weniger
Vandalismus und Gewalt verzeichnet werden. Prévention kann direkt und vor Ort greifen.
Ein weiterer nicht unwesentlicher Aspekt ist, dass die inzwischen in allen Kommunen organi-
serten ,, Tafeln“ nicht mehr von Kindern besucht werden missen.

In der Beantwortung vorheriger Fragen haben wir bereits auf die Stérkung des Leistungsver-
maogens durch eine adaquate Mittagsmahlzeit hingewiesen.
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